INVERNO 2024/25

Attivita Sportive ed Escursioni

ICEMB

16 dicembra | ore 17.85
17 dicembrs | ore 18.00
19 dicembre | ore 17.30
21 dicambre | ore 10.00
22 dicembre | ore 1.00
23 dicembre | ore 17.45

244

nbre | ore 18.00
26 dicembre | ore 17:30
27 dicembre | ore 18.00

29 dicembre | ore 0D8.15

30 dicembra
30 dicembre | ore 17.45
31 dicembre | ore 18.00

ENNAIO

02 gennaio | ore 17.30
03 gennaio | ore 09.00

05 gennaio | ora 06.00

06 gennaio |ore 17.45
07 gennaio | ora 18.00
09 gennaio |ore 17.30
1t gennaio | ore 10.00
12 gennaio | ore 11.00

12 gennaio

13 gennaio | cre 17.45

W gennaio | are 18.00

16 gennaio | ore 17,50

18 gennaio | ore 11.00

20 gennaio | ors 17.45
21 gennaio | ore 18.00
25 gennaio | ore 17.30
25 gennala | ore 10.00
26 gennalo

27 gennaie | ore 17.45
28 gannaic | ora 18.00
30 gennaio | ore 17.30

31 gennaio | ore 09.00

FEBBRAIO

o2 a0 | ore D630

03 fabbraio | ore 17.45

04 febbraio | ore 18.00

Sci Alpinismo con cena al’Hotel Brocco & Posta
Cabinovia Fracch-Confin

Sci di Fondo notturno con cena all'Hotel Brocco & Posta
Ceantro Nordico

Ciaspolata serale con fonduts

Hotel Broceo & Posta

Yoga

Palestra Mons Avium

Spinning

Palestra Mons Avium

Sci Alpinismo con cena all'Hotel Brocco & Posta
Cabinavia Fraceh-Confin

Sci di Fondo notturno con cena all'Hotel Brocco & Posta
Centro Nordico
Ciaspolata serale con f
Hotel Brocco & Posta
Yoga

Palestra Mons Avium
Claspolata all'alba e colazi

Hotel Brocen & Pasta

Sci Alpinismo

San Bernardino - Piz Mucia

Info & iscrizioni | Christian Stenz: 076 394 14 67

Sci Alpinismo con cena all'Hotel Brocco & Posta
Cabinovia Fraceh-Confin

Sci di Fonde notturno con cena all'Hotel Brocco & Posta
Centro Nordico

vk

Ciaspolata serale con fondut

Hotel Broceo & Posta

Corso valanghe con pranze

Confin

Claspolata all’'alba e colazi

Hotel Broceo & Posta

Sci Alpinismo con cena all'Hotel Brocco & Posta
Cabinovia Fraceh-Confin

Sci di Fonde notturno con cena all'Hotel Brocco & Posta
Centro Nordico

Ciaspolata serale con fonduta

Hotel Brocco & Posta

Yoga

Palestra Maons Avium

Spinning

Palestra Mons Avium

Ciaspolata nei dintorni di San Bernardino

San Bernardino

Into e iscrizioni | Parachini Nicola: 078 788 82 32
Sci Alpinismo con cena all'Hotel Brocco & Posta
Cabinavia Fracch-Confin

Sci di Fondo notturno con cena all'Hotel Brocco & Posta
Centro Nordico

Ciaspolata serale con fonduta

Hotel Brocco & Posta

Spinning

Palestra Mans Avium

Sci Alpinismo con cena alI'Hotel Brocco & Posta
Cabinovia Fracch-Confin

Sei di Fondo notturno con cena all'Hotel Brocco & Posta
Centro Nordico

Ciaspolata serale con fonduta

Hotel Broceo & Posta

Yogsa

Palestra Mons Avium

Ciaspolata sulle tracce degli animali

Haotel Broceo & Posta

Sei Alpinisma con cena all’Hotel Brocco & Posta
Cabinovia Fracch-Confin

Sci di Fondo notturno con cena all'Hotel Brocco & Posta
Centra Nardica

Claspolata serale con fonduta

Hotel Broceo & Posta

Corso valanghe con pranzo

Confin

Claspolata all'alba e colazione

Hotel Brocco & Posta

Sci Alpinismo con cena all’Hotel Brocco & Posta
Cabinovia Fracch-Confin

Sei di Fondo notturno con cena all'Hotel Brocco & Posta
Centro Nordico

06 febbraio | ore 17.30

o7 fat

08 febbraio | ore 10.00

10 febbraio | ore

i {ebbraio | or= 18.00

13 fabbraio| ore 17.30

14 febbralo | are 17,30

15 Febbraio | ore DB.00

16 febbraio

16 febbiraio | ore 0615

febbraio | ore 17 45

18 febbraio | ore 18.00

20 fabbraio | ore 17.30

23 febbralo

wrac | ore 17.45

25 febbraio | ore 18.00

27 febbraio | ore 17.30

28 febbraio | ore 09.00

Ot marzo | ore 17,50

02 marzo | ore 0615

02 marzo

03 marzo | ora 17.45

(4 marzo | ore 18.00

06 marzo | ore 17.50

07 marzo | ore 09.00
10 marza | ore 1745

11 marze | ore 18.00

13 marzo | ore 17.30

15 marzo
16 marzo
16 marzo | ore D6.15

17 marzo | are 17.45
18 marzo | ore 18.00
20 marzo | ore 17,30

22 marzo

23 m

24 marzo | ore 17 .45

25 marzo | ore 18,00

27 marzo | ore 17.30

28 marzo | ore 09.00

Ciaspolata serale con fonduta

Hatel Brocco & Pasta

Corso valanghe con pranzo

Confin

Yoga

Palestra Mons Avium

Sci Alpinismo con cena all'Hotel Brocco & Posta
Cabinavia Fraceh-Confin

Sci di Fonde notturno con cena all'Hotel Brocco & Posta
Centro Mordico

Ciaspolata serale con fonduta

Hotel Bracco & Posta

Yoga dal tramonto all’alba

Palestra Mons Avium

Yoga dal tramonto allalba

Falestra Mons Avium

Ciaspolata notturna con spunting all'Ospizio
San Bernardino - Passo 5B

Info e iscrizioni | Cereghetti Bryan: 076 223 54 91
Ciaspolata all'alba e colazione

Hatel Broceo & Posta

Sci Alpinismo con cena all'Hotel Brocco & Posta
Cabinovia Fracch-Confin

Sci di Fonda notturne con cena all'Hotel Brocco & Posta
Centro Nordico

Ciaspolata serale con fonduta

Hotel Brocco & Posta

Ciaspolata sulle tracce degli animali

Hotel Breceo & Pasta

Sci Alpinismo con cena all'Hotel Brocco & Posta
Cabinovia Fraech-Confin

Sci di Fondo notturne con cena all'Hotel Brocco & Posta
Centro Nordico

Ciaspolata serale con fonduta

Hotel Brocco & Posta

Corso valanghe con pranzo

Canfin

Yoga con apericena

Palestra Maons Avium

Ciaspolata all'alba e colazione

Hotel Brocco & Posta

Racchette da neve

Hinterrhein - Passo 5B - 5. Bernardino villaggio

Infa & iscrizioni | Fasani Silvano: 079 485 22 49

Sci Alpinismo con cena all'Haotel Brocco & Posta
Cabinovia Fracch-Confin

Sci di Fondo notturno con cena all'Hotel Brocco & Posta
Centra Nordico

Ciaspolata serale con fonduta

Hotel Broeca & Pasta

Corso valanghe con pranzo

Confin

Sci Alpinismo con cena all'Hotel Brocco & Posta
Cabinovia Fracch-Ceonfin

Sci di Fondo notturno con cena all'Hote| Brocco & Posta
Centro Nordico

Ciaspolata serale con fonduta

Hatel Broceo & Pasta

Sci Alpini - Pernot al bi Curciusa
San Bernardino - Piz Lumbreida - Valle Curciusa

Info & iscrizioni | Christian Stenz: 076 394 14 67

Sci Alpinismo

Piz Ferré - Montespluga - Spltigen

Ciaspolata ali’alba e colazione

Hotel Brocco & Posta

Sci Alpinismo con cena all'Hotel Brocco & Posta
Cabinovia Fracch-Confin

Sci di Fondo notturno con cena all'Hotel Brocco & Posta
Centra Nordico

Ciaspolata serale con fonduta

Hotel Brocco & Posta

Sci Alpinismo - Uscita culinaria in notturna
Spligen - Montespluga

Info a iscrizioni | Fontana Flariana: 079 607 54 58
Ciaspolata sulle tracce degli animali

Hotel Brocco & Posta

Sci Alpinismo con cena all'Hotel Brocco & Posta
Cabinovia Fracch-Canfin

Sci di Fondo notturno con cena all'Hotel Brocco & Posta
Centra Nordico

Ciaspolata serale con fonduta

Hotel Braceo & Posta

Corso valanghe con pranzo

Confin

Aggiornamenti e modifiche del programma possibili, consultabili su www.visit-moesano.ch o direttamente all'Ente Turistica Regionale del Moesana.

Info e contatti 091 832 12 14 | info@visit-moesano.ch




